


「紫陽花ドライブ」へ行ってきました。
紫陽花はまだ、３部咲きでしたが
利用者様の笑顔は満開となり、リ
フレッシュされていました。

今年も梅雨の時期がきま
した。外にも出れずにジメ
ジメと気持ちが沈みがちに
なってしまいますね。

そんな気分を晴らすために
巨大紫陽花を作ったり、パ
ラソル玉入れなどで楽しみ
ました。もうすぐ夏ですね。

ラシーナ農園の
野菜やひまわり
は、皆様に見守
られて、とても大
きくなりました。



6月
誕生日外出！

ボーリングにチャレンジ！！

カフェ・ド・ラシーナは元気に開催し
ています。６月には管理栄養士の
鈴木さんが食事で元気になる方法
について話をしてくれました。

ご飯を食べて元気に歳をとりたい
ですね

カフェ・ド・ラシーナ
元気に開催しています



  

 

 

 
ボランティア 

 

 

 

6 月にご寄附頂いた方、ボランティアにご来園下さった方々です。ありがとうございました。 

    すみれ会様 海野好子様 杉山敏子様 鈴木美津代様 原田満里子様 増田久子様 

      

2日（火） 10 時半： すみれ会様 16 日（火） 10 時半： すみれ会様 

9日（火） 10 時半： すみれ会様 23 日（火） 10 時半： すみれ会様 

   30 日（火） 10 時半： すみれ会様 
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社会福祉法人 天心会 

特別養護老人ホーム竜爪園 

〒420-0903 

静岡市葵区長尾 89の１ 

 竜爪園の介護やサービスについて、皆様からのご意見・ご要望

などをお伺いしたいと考えています。施設に備え付けのご意見箱や

電子メール、電話､ファックス等により、お気軽にご意見をお寄せください。 

電話 ０５４-２６５-３８３８         ＦＡＸ０５４-２６５-１３５０ 

電子メールryusouen@love.or.jp     http://www.love.or.jp 

4 階&光ユニットの入居者様とおやつ作りを行いました。 

６月と言えば梅雨。梅雨の時期のお花といえば紫陽花（あじさい）！ 
今回のおやつ作りでは紫陽花ゼリーを作りました。 
 

紫陽花の部分は ぶどうゼリー、 

かき氷シロップで色付けしたゼリー、 

下の層はミルクプリンです。 

  竜爪園 ラシーナ・ソレーナ 

お楽しみ献立 ７月.８月 - 

おやつバイキング ２月 １０月.１１月.２月 

おやつ作り ３月 - 

 

【栄養課★企画予定】 

 次回も 

お楽しみに！ 

入居者様の前で盛付をしました！ 


