
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ブロッコリーの収穫をしま
した。利用者様に収穫をし
てもらいました。調理は電
子レンジにしようか？塩ゆ
ででいい？と相談をして盛
り上がっていました。

手工芸ではチューリップを
作成しました。「お部屋に
飾ると明るくなるね」と
喜んでいました。

朝顔の種をまきました。名
前を書いた札をポットに差
し込んでいます。成長が楽
しみですね！何色の花が
咲くのでしょうか？

この新しいオブジェ（？）は
以前にほっこりーなをご利用
されていた方からの贈り物。
壮大な感じがしますね。

この春にほっこりーな
横の交流スペースをリ
ニューアルしました。
ほっこりーな通路も
少し変身してみました。
いくつ気づいてくれた
かな？

おなじみのお地蔵さまも
前より陽の当たる
スペースにお引越し。



会場では久しぶりの運動に、
参加した皆様から
「身体がなまっているね。」
「また、定期的に身体を動かして
いきたいね。」
と言う声が上がりました。

梶原会の会長の岸様に梶原山の歴史につ
いて講義していただきました。四季の写
真に参加した皆様は喜んでいました。

カフェ・ド・ラシーナが
開催されました。

令和三年度ソレーナ歓迎会を行いました。
今年度は三名の方が利用してくれることになり、
みんなで準備、練習してきた、〝くす玉〟や
〝歌のプレゼント〟も大成功でした！！



  

 

 
ボランティア 

 

 

 

4 月にご寄附頂いた方、ボランティアにご来園下さった方々です。ありがとうございました。 

    すみれ会様  海野好子様  杉山敏子様  鈴木美津代様  原田万里子様  増田久子様 

      

1日（火） 10 時半： すみれ会様 22 日（火） 10 時半： すみれ会様 

8日（火） 10 時半： すみれ会様 29 日（火） 10 時半： すみれ会様 

15 日（火） 10 時半： すみれ会様    

発行・印刷 

社会福祉法人 天心会 

特別養護老人ホーム竜爪園 

〒420-0903 

静岡市葵区長尾 89の１ 

 竜爪園の介護やサービスについて、皆様からのご意見・ご要望

などをお伺いしたいと考えています。施設に備え付けのご意見箱や

電子メール、電話､ファックス等により、お気軽にご意見をお寄せください。 

電話 ０５４-２６５-３８３８         ＦＡＸ０５４-２６５-１３５０ 

電子メールryusouen@love.or.jp     http://www.love.or.jp 

歯ブラシにデンタルフロスをプラスすることをお勧めします。 

 

 

歯垢(プラーク)除去率が、デンタルフロスを使用すると３０％UP するという報告がありま

す。歯垢除去率が上がると、むし歯・歯周病の予防、口臭の改善にもつながります。 

竜爪園の職員にもデンタルフロスをお勧めしたところ、「使って良かった！」「気持ちいい！」 

という感想が聞かれています。 

 

 

使用方法がわからない、何を買ったらいいのか分からない時は 

歯科医院で相談してみてください。 

 


