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竜爪園から平山を望む 

風の廊下 

風の廊下を逆から観ると･･･ 



 
 

１０月１日竜爪園デイサービスセンター

ソレーナは開所 11 周年を迎えました。  

いつもご利用頂いている利用者の皆様、 

ご家族や地域の皆様、またボランティアの

皆様方、この場をお借りして心よりお礼 

申し上げます。 

今年の開所記念パーティーは昼食バイキ

ングのほかに、あおいアンサンブル様に 

よる音楽演奏や大野様によるチェロコン 

サートなど生演奏にあわせて一緒に歌を 

唄う機会が持て職員も楽しませていただき

ました。 

開所 11周年記念 

10月 24日・25日に松坂屋にて第37回福祉楽市が行なわれま

した。 

 毎年この福祉楽市を目標にこつこつと作品を作ってくださる方や、

デイサービス利用時に作品作りを行なってくださった皆様のお陰で、

たくさんの出品があり竜爪園のお店も多くの方で賑わいました。 

  

松坂屋福祉楽市 

初心を忘れずこれからも一歩一歩取り組んで行きたいと思いますので、今後とも 

よろしくお願いいたします。 

                            

 皆様がこころを込めて作った作品が色々

な方に届くことになり、「家で大事に使う

よ」と いう声や「子どもにプレゼント  

するよ」と購入される方も多かったです。 

 当日デイサービスを利用していた方も 

自分たちの作品を見に外出し、「昔はよく 

通ったよ」と松坂屋や静岡の町並みを楽し

んでおられました。 

 



 
 

ポジショニングを導入する前に使用していた枕です。 ポジショニングを導入してから使用するようになった枕です。 

 

以前は、タオルを丸めたりして枕の代わりをしていました。支える場所に合わせ、専用の

枕があることを知り竜爪園では多くの種類の枕を購入しました。ベッド上で過ごす時間の 

多い利用者様には、足の間に挟む枕や肘を置く為の専用枕を利用し、椅子・車椅子で過ごす

方にもよい姿勢を維持するため、背中に枕を入れたりお尻のバランスを枕で調節するなどし

ています。 

以前、『ポジショニング』を知らなかったことと同じように、介護の世界では新しい知識・

技術が生まれてきます。利用者様が満足した生活を送ることができるよう、たくさんのこと

を学んでいく必要があると感じています。 

 

ポジショニング研究 

お知らせ 
 

 
 12 月の交流会には多くのご参加をお待ちしております。当日の園の行事は「もちつき」  

です。年末であるという季節感を、利用者の方に感じて頂く企画です。是非この機会に午後の

ひと時、お茶を飲みながら語らいませんか。日程は下記の通りです。 

 

                   記 

 

日時：12月 8日（木）14：00～15：30 

会場：ほっこらホール（参加者が多数の場合はほっこら会議室） 

 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

15 日（木）10時半：なごみ会（各ユニット） 

19 日（月）10時半：ひびきの会（ほっこら） 

22 日（木）10時半：おたまじゃくしの会（ほっこら） 

26 日（月）10時半：ひびきの会（2階） 

 

 

28 日（水）10時半：灯会（2階） 

10 時半：恒友会（2階） 

14 時半：静岡教会（3・4階） 
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特別養護老人ホーム竜爪園 

〒420-0903 

静岡市葵区長尾 89の１ 

 竜爪園の介護やサービスについて、皆様からのご意見・ご要望などをお伺いしたいと

考えています。施設に備え付けのご意見箱や電子メール、電話､ファックス等により、お

気軽にご意見をお寄せください。 

    電話 ０５４-２６５-３８３８                      ＦＡＸ ０５４-２６５-１３５０ 

電子メール ryusouen@love.or.jp             http://www.love.or.jp 

ボランティア 

 

 

11 月ボランティアにご来園下さった方々 

ひびきの会 なごみ会 おたまじゃくしの会 灯会 恒友会 静岡教会（敬称略） 

竜爪園の居宅介護支援事業所では、毎月１日に「地域貢献活動」として竜爪園

の裏の長尾川沿いの清掃活動を行っています。清掃活動といっても大げさなもの

ではなく、２０分間程度、土手沿いにゴミを拾って歩きます。飴の袋や煙草の  

吸い殻、ベットボトル、空き瓶などをゴミ袋にいっぱい拾います。拾っても、  

拾っても、一カ月も経つとまたゴミが溜まります。夏には子どもたちが水遊びを

し、カワセミやサギなどが舞い、季節ごとにきれいな花が咲きます。私たちは、

そんな長尾川をいつまでも大切にしたいと思っています。 


